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‘Wiizen, war schifzl

Infektionen vorbeugen:
Richtig Hande waschen
schiitzt!

Urm Krankheitserreger zu entfernen,
waschen Sie |hre Hande grundlich.
Das gelingt in finf Schritten:

MNass machen
Hande unter flisltendes
Wasser halten.

Rundum einseifen
2 r@ Hande von allen Seiten
einschaumen.

Zeit lassen
Grundliches Eins=ifen
dauert 20 bis 30 S=kunden.

Griindlich abspiilen
Hande unter flieltendem
Wasser abwaschen.

Sorgféltig abtrocknen
5 @ Hande mit einem sauberen
Tuch trocknen.
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